
PORQUE SE REALIZA
• Investigar los signos y síntomas intestinales. Una colonoscopía puede ayudar a tu 

médico a explorar las posibles causas de dolor abdominal, sangrado rectal, estreñi-

miento crónico, diarrea crónica y otros problemas intestinales.

• Análisis para detección del cáncer de colon. Si eres mayor de 50 años y tienes un 

riesgo promedio de cáncer de colon, es decir, no tienes factores de riesgo de cáncer 

de colon más que la edad, tu médico puede recomendarte una colonoscopía cada 10 

años o a veces antes para la detección del cáncer de colon. La colonoscopía es una 

opción para la detección de cáncer de colon. Consulta con tu médico sobre las 

opciones que tienes.

• Buscar más pólipos. Si has tenido pólipos antes, tu médico puede recomendarte 

una colonoscopía de seguimiento para buscar y extraer pólipos adicionales. Esto se 

hace para reducir el riesgo de padecer cáncer de colon.

COLONOSCOPÍA
• Una colonoscopía es un examen que se utiliza para detectar 

cambios o anomalías en el intestino grueso (colon) y el recto.

• Durante una colonoscopía, se inserta un tubo largo y flexible 

(colonoscopio) en el recto. Una pequeña cámara de video en la 

punta del tubo le permite al médico ver el interior de todo el 

colon.

PÓLIPOS EN EL COLON

COLONOSCOPIO
Es un dispositivo médico con una luz incluida que se utiliza 
para mirar dentro de una cavidad u órgano corporal. Este 
dispositivo se introduce a través de una abertura natural, 
como la boca para una broncoscopia, o el recto para una 
colonoscopía.

Un pólipo en el colon es una pequeña acumulación 
de células que se forma en el revestimiento del 
colon. La mayoría de los pólipos en el colon son 
inofensivos. Sin embargo, con el paso del 
tiempo algunos pólipos en el colon se 
pueden transformar en cáncer de colon, 
que suele ser mortal si se encuentra 
en sus últimos estadios.


